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Abstrak  

Anak merupakan individu yang akan melanjutkan generasi manusia pada masa yang akan datang. Salah 

satu yang harus diperhatikan adalah perkembangan motorik kasarnya. Penelitian ini dilakukan untuk 

memberi gambaran tentang tarian tradisional anak usia dini, yang salah satunya adalah tarian tor-tor 

terhadap perkembangan motorik kasar pada anak usia dini, penelitian ini menggunakan deskriptif 

kualitatif. Adapun pengolaan dan pengumpulan data dilakukan melalui observasi serta dokumentasi 

berupa rekaman suara dan catatan hasil wawancara terhadap narasumber yang bersangkutan. Lokasi 

penelitian di Jl. Kawat 3, Tj. Mulia Hilir, Kota Medan, tepatnya di TK Ibnu Halim. Banyak hal yang 

dapat kita kembangkan untuk anak, semakin baik kita melatih anak maka hasilnya akan baik pula. 

Dengan mempelajari seni tari ini, anak nantinya bisa makin berkembang baik secara fisik dan secara 

kreativitasnya.  

Kata Kunci: Tari Tor-Tor; Anak Usia Dini; Motorik Kasar 

Abstract 

Children are individuals who will continue human generations in the future. One thing that must be paid 

attention to is the development of gross motor skills. This research was conducted to provide an 

overview of traditional dances for early childhood, one of which is the tor-tor dance on gross motor 

development in early childhood. This research used descriptive qualitative. Data processing and 

collection is carried out through observation and documentation in the form of voice recordings and 

notes from interviews with the relevant sources. The research location is Jl. Wire 3, Tj. Mulia Hilir, 

Medan City, precisely at Ibnu Halim Kindergarten. There are many things we can develop for children, 

the better we train children, the better the results will be. By learning this dance art, children will be 

able to develop both physically and creatively. 
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A. LATAR BELAKANG MASALAH 

Pada hakikatnya pelndidikan melrulpakan hal yang sangat pelnting dan tidak bisa lelpas dari 

kelhidulpan. Mellaluli pelndidikan ini dapat melnulnjulkkan kelbuldayaan dan melngangkat delrajat 

bangsa di mata dulnia Intelrnasional. Pelndidikan dipandang belrmultul, diulkulr dari 

kelduldulkannya ulntulk ikult melncelrdaskan kelhidulpan bangsa dan melmajulkan kelbuldayaan 

nasional. Pelndidikan yang belrhasil adalah pelndidikan yang mampul melmbelntulk gelnelrasi 

mulda, celrdas, belrkaraktelr, belrmoral dan belrkelpribadian (Hutapea 2015). Dalam Pelratulran 

Melntelri Pelndidikan Nasional Nomor 58 Tahuln 2009 tingkat pelncapaian anak u lsia 5-6 tahuln 

pada aspelk kelmampulan motorik kasar, ialah anak su ldah mampul mellakulkan gelrakan tulbulh 

selcara telrkoordinasi ulntulk mellatih kellelntulran, kelselimbangan, dan kellincahan, anak suldah 

mampul mellakulkan koordinasi gelrakan kaki, tangan, kelpala dalam melnirulkan tarian, dan 

telrampil melnggulnakan tangan kanan dan kiri (Riyana 2017). 

Pelmbellajaran selni dijelnjang pelndidikan telrmasulk kel dalam pellajaran selni buldaya yang di 

dalamnya melmulat selni mulsik, selni rulpa, dan selni tari. Dalam pelnellitian ini pelnullis 

melngambil salah satul pelmbellajaran selni yaitul selni tari. Pelselrta didik dapat bellajar dan 

melnulangkan selgala kelmampulan dan krelativitasnya dalam pelmbellajaran selni tari di selkolah. 

Di selkolah pelselrta didik ju lga dapat melmpelrolelh ilmul pelngeltahulan telntang tari yang julga 

tidak lelpas dari pelngawasan gulrul (Sagala 2017). Salah satul sulkul yang ada di Indonelsia yaitul 

su lkul Batak, yang belrmulkim dan belrasal dari Sulmatelra Ultara. Macam-macam eltnis dalam 

Sulkul Batak adalah Batak Toba, Batak Karo, Batak Pakpak, Batak Simalulnguln, Batak 

Angkola, dan Batak Mandailing. Dalam acara ritulal sulkul Batak yang belrhulbulngan delngan 

roh diselmbahkan dalam belntulk tarian, di mana roh telrselbult dipanggil dan masulk kel patulng-

patulng batul, lalul patulng telrselbult telrselbult belrgelrak selpelrti melnari akan teltapi gelrakannya 

kakul. Gelrakan telrselbult mellipulti gelrakan kaki (jinjit-jinjit) dan gelrakan tangan yang biasa 

diselbult delngan tari Tortor (Agrace 2016). 

Tari Tortor sangat telrkelnal sampai kel pelnjulrul dulnia, ini telrbulkti dari banyaknya tulris 

mancanelgara maulpuln lokal yang ingin bellajar tarian ini, hal ini dikarelnakan masyarakat 

Batak yang pelrgi melrantaul delngan bangga sellalul melnampilkan Tari Tortor dalam acara 

pelrhellatannya. Tari Tortor adalah selni tari delngan melnggelrakkan sellulrulh badan delngan 

ditulntuln irama Gondang, delngan pulsat gelrakan pada tangan dan jari, kaki dan tellapak 

kaki/pulnggulng dan bahul. Tortor melmiliki prinsip selmangat kelbelrsamaan, rasa pelrsauldaraan, 

ataul solidaritas ulntulk kelpelntingan belrsama (Sari 2016). Dari pelnellitian ini pelnelliti mellihat 

anak melnari saat di pelntas delngan sinkron satul sama lain. Dalam hal ini pelnellitian yang 
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dilakulkan delngan wawancara olelh gulrul bagaimana prosels gulrul melngajarkan anak melnari tor-

tor, dan bagaimana stelp pelrkelmbangan motorik anak seltellah mellakulkan tari tor-tor.  

 

B. METODOLOGI PENELITIAN 

Meltodel pelnellitian yang dilakulkan  delngan cara kulalitatif, yaitul meltodel pelnellitian yang 

belrsifat delskriptif dan celndelrulng melnggulnakan analisis.  Prosels dan makna lelbih ditonjolkan 

dalam pelnellitian kulalitatif. Delngan landasan  belbelrapa telori yang pelnelliti manfaatkan selbagai 

pelmandul agar fokuls pelnellitian selsulai  delngan fakta di lapangan. Pelnellitian yang kami 

lakulkan belrtuljulan ulntulk melndelksripsikan  apa-apa yang telrjadi selbagaimana melstinya pada 

saat pelnellitian dilaku lkan. Wawancara dan julga delngan obselrvasi yang suldah di telliti olelh 

pelnelliti akan anak-anak di RA Ibnul Halim. Pelnellitian ini belrlokasi di Jl. Kawat 3, Tj. Mullia 

Hilir, Kota Meldan.  

 

C. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pengembangan Motorik Kasar 

Melnulrult (Hidayanti 2013) kelmampulan motorik sangat e lrat kaitannya de lngan 

pelrkelmbangan pelngelndalian ge lrakan tu lbulh mellalu li kelgiatan yang telrkoordinir antara su lsulnan 

saraf, otot, otak, dan spinal cord. Motorik kasar dide lfinisikan selbagai ge lrakan tu lbulh yang 

melnggulnakan otot-otot belsar ataul selbagian belsar ataul sellulrulh anggota tu lbulh yang 

dipelngarulhi olelh kelmatangan anak itu l selndiri. Hal se lrulpa ju lga dikelmulkakan ole lh Gallahu le l 

bahwa kelmampulan motorik kasar sangat be lrhulbulngan delngan kelrja otot-otot belsar pada 

tulbulh manulsia. Kelmampu lan ini biasanya digu lnakan olelh anak u lntu lk me llakulkan aktivitas 

olahraga. Kelmampulan ini be lrhulbulngan delngan kelcakapan anak dalam me llakulkan belrbagai 

gelrakan. Gallahu lel melmbagi kelmampulan motorik dalam tiga kate lgori, yaitu l: 

1. Kelmampulan lokomotor adalah ke lmampulan yang digulnakan ulntu lk me lmelrintahkan tu lbulh 

dari sulatu l telmpat kel telmpat yang lain, selpelrti belrjalan, belrlari, mellompat, dan mellulnculr. 

2. Kelmampuln non-lokomotor adalah kelmampu lan yang digu lnakan tanpa me lmindahkan 

tulbulh ataul gelrak di te lmpat. Contoh gelrakan kelmampu lan non-lokomotor adalah me lnelkulk 

dan melrelgang, me lndorong dan melnarik, jalan di te lmpat, loncat di telmpat, belrdiri delngan 

satu l kaki, dan melngayulhkan kaki selcara belrgantian. 

3. Kelmampulan manipu llatif adalah kelmampu lan yang dikelmbangkan saat anak se ldang 

melngulasai belrbagai macam obje lk dan kelmampu lan ini lelbih banyak me llibatkan tangan 

dan kaki. Contoh ke lmampulan manipullatif adalah gelrakan me llelmpar, melmulkull, 

melnelndang, melnangkap obyelk, melmultar tali, dan melmantullkan, ataul melnggiring bola. 



4 |  Tari Tor-tor Anak Usia 5-6 Tahun di RA Ibnu Halim dalam Meningkatkan Motorik Kasar 

Anak Usia Dini 
 

P-ISSN : 2549-0141 | E-ISSN : 2746-6779 

Hulrlock melnjellaskan kelmampulan motorik kasar se lbagai pelngelndalian ge lrakan tu lbulh 

mellaluli kelgiatan yang telrkoordinir antara su lsulnan saraf, otot, otak, dan spinal cord, yaitu l 

kelmampulan yang dipelrlu lkan seljak ulsia balita se lbagai bagian dari pelrtu lmbu lhan dan 

pelrkelmbangan anak. Hampir se lmula anak pada u lsia 2 tahu ln dapat belrdiri, belrjalan, duldulk, 

melnelndang, naik tu lruln tangga be lrlari dan mellompat (Asmuddin, Salwiah, and Arwih 2022; 

Komalasari and Yunengsih 2021). Keltelrampilan motorik kasar dibanguln dari se lmula ulsia 

balita dan akan se lmakin baik delngan belrtambahnya u lsia sampai delwasa. Selmelntara itu l Sagel 

melnjellaskan pelntingnya pe lrkelmbangan motorik kasar anak se lbagai salah satu l aspelk 

pelrkelmbangan yang sangat pe lnting bagi anak, bahwa ke lmampulan motorik kasar adalah 

kapasitas individu l yang belrhulbulngan delngan kinelrja dalam me llakulkan belrbagai keltelrampilan 

yang didapatkannya se ljak masa kanak-kanak (Monika 2021; Ula, Hardiyana, and Nurhayati 

2023). 

Kelmampulan ini melnjadi pondasi u lntu lk mellakulkan belrbagai tu lgas. Kelmampu lan dalam 

mellakulkan selsulatu l dipellajari me llaluli belrbagai praktelk dan belrgantu lng pada kelmampu lan yang 

melndasarinya, selpelrti kelselimbangan (Riyanto et al. 2022). Belrdasarkan belbelrapa pelngelrtian 

yang dijellaskan olelh para ahli, maka dapat disimpu llkan bahwa kelmampulan motorik kasar 

adalah kelmampulan yang be lrhulbulngan delngan gelrakan otot-otot belsar dalam me llakulkan 

pelngelndalian gelrakan tu lbulh me llaluli kelmampulan lokomotor, non lokomotor, dan manipu llatif. 

Pelrkelmbangan motorik kasar anak u lsia dini, khu lsu lsnya anak TK (ulsia antara 5 sampai 

delngan 6 tahuln antara lain:  

1. Melmanjat tangga-tangga di lapangan be lrmain  

2. Melnangkap bola pada tangan delngan sikul melnelkulk  

3. Melniku lng pada bellokan tajam delngan selpelda roda tiga 

4. Melnari tradisional yang di krelasikan 

5. Mellelmpar bola mellelbihi 3,5 meltelr  

6. Teltap selimbang keltika belrjalan mulndulr  

7. Melnulrulni tangga langkah de lmi langkah  

8. Melmbawa gellas belrisi air tanpa me lnulmpahkan isinya  

9. Belrjalan mulndulr pada garis yang dite lntu lkan  

10. Belrjinjit delngan tangan di pinggu ll  

11. Mellompat-lompat de lngan kaki belrgantian  

12. Belrlari dan langsulng melnelndang bola  

13. Melngayulnkan satu l kaki ke l delpan ataul kel bellakang tanpa kelhilangan kelselimbangan 

14. Mellambulngkan bola telnis delngan satu l tangan dan me lnangkapnya delngan du la tangan  
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15. Melnyelntu lh jari kaki tanpa me lnelkulkkan lu ltult  

16. Modell pelngelmbangan motorik kasar anak pra se lkolah/TK antara lain:  

17. Melmbawa anak kel selbulah lapangan yang me lmiliki gulndulkan tanah yang me lnyelrulpai 

bulkit, diharapkan anak akan me lnaiki dan melnulrulninya selcara belrkelsinambulngan  

18. Melminta anak be lrdiri sambil melmelgang bola, bola dile lmparkan kel atas dan anak itu l 

belrulsaha melnangkap kelmbali bola telrselbu lt  

19. Melmbu lat selbu lah garis di atas tanah atau l lantai belrulkulran 20 cm panjang 4 me ltelr atau l 

belntu lk papan titian, diharapkan anak be lrjalan maju l dan mu lndulr di atas garis itul  

20. Melnyeldiakan tambang be lrulkulran 2 meltelr yang melnggantu lng pada se lbulah pelnyangga, 

diharapkan anak me lmanjat dan melnggellantu lng belbelrapa saat pada tali te lrselbult 

21. Melmbu lat dula garis yang le lbarnya 50 cm ibarat se lbulah parit, diharapkan anak 

mellintasi garis te lrselbult delngan cara mellompatinya (Sukamti 2016). 

 

Pengertian Tari Tradisional  

Tari tradisional adalah se lbulah tata cara me lnari ataul melnyellelnggarakan tarian yang 

dilakulkan olelh selbulah komu lnitas eltnik selcara tu lruln telmulruln dari satu l gelnelrasi kel gelnelrasi 

sellanjultnya. Melnari adalah se lbulah u lngkapan gelrak elmosional delngan pola ge lrak tu lbulh yang 

elksprelsif dan komu lnikatif (Setiawati 2008). Melnari dapat me lnyelhatkan tu lbulh, karelna melnari 

melrulpakan salah satu l aktivitas fisik yang le lbih banyak me llakulkan gelrak delngan kellincahan  

tulbulh, kellelntu lran tu lbu lh, daya tahan dan powe lr yang akan melmbakar elnelrgi dalam tu lbulh 

selpelrti kita belrolahraga. Jika se lmula bagian tu lbu lh digelrakkan maka le lmak yang ada ditu lbulh 

kita akan me lnulruln. Tidak hanya itu l, jika lelmak tu lbulh belrkulrang, maka be lrat badan kita akan 

melnulruln,Apabila belrat badan su ldah tu lruln dan belrada dititik ide lal yang su ldah ditelntu lkan 

dalam rulmulsan IMT (Inde lks Massa Tulbulh) yaitu l belrada dititk  19 – 23 maka tu lbulh akan 

sangat nyaman ulntu lk belrakatifitas (Mathematics 2016). 

 

Pengertian Seni Tari 

Selni tari melrulpakan salah satu l warisan kelbu ldayaan Indonelsia, yang haru ls dikelmbangkan 

dan dilelstarikan sellaras de lngan masyarakat yang se llalul melngalami pelrulbahan. (Dian Solihati 

2016) melngelmulkakan pe lndapatnya melngelnai arti se lni tari, yakni “tari adalah salah satu l 

cabang selni yang dalam u lngkapannya melnggu lnakan bahasa gelrak tu lbulh.” Pangelran 

Sulryadiningrat dalam (Setiawati 2008), selorang ahli tari dari Jawa, me lnjellaskan bahwa tari 

adalah “gelrak dari sellu lrulh anggota tu lbulh manulsia yang disulsuln sellaras delngan irama mu lsik, 

selrta melmpu lnyai maksu ld telrtelntu l”. (Nuryati 2021) melnjellaskan pelngelrtian tari me lrulpakan 

“alat elksprelsi ataul sarana komu lnikasi selorang selniman kelpada orang lain (pelnonton/ 
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pelnikmat)”. Monika (2021) melngelmulkakan pelndapatnya melngelnai pelngelrtian tari yaitu l 

“kelindahan belntu lk dari anggota badan manu lsia yang belrgelrak, belrirama mu lsik dan belrjiwa 

yang harmonis”.  

Melnulrult Idhartono (2021) melngelmulkakan tari tradisional adalah “tari yang te llah 

melngalami satu lan pelrjalanan hidu lp yang cu lkulp lama dan me lmiliki nilai-nilai masa lampau l 

yang melmpu lnyai hulbulngan ritu lal”. Tari tradisional dike llompokkan melnjadi 2 yaitu l tari 

tradisional rakyat yang artinya je lnis tarian yang tu lmbulh, hidu lp, dan belrkelmbang pada 

masyarakat di lular telmbok istana,dan tari tradisional klasik yang artinya je lnis tari yang te llah 

melngalami kristalisasi nilai artistik yang tinggi dan se llalul belrpola pada kaidah-kaidah (tradisi) 

yang tellah ada selrta tu lmbu lh belrkelmbang dalam lingku lp kaulm bangsawan. Pe lngelrtian lain 

telntang tari tradisional dike lmulkakan olelh (Mathematics 2016)“tari tradisional dapat dipahami 

selbagai selbulah tata cara yang be lrlakul diselbulah lingku lngan eltnik telrtelntu l yang belrsifat tu lruln-

telmulruln”. Belrdasarkan ku ltipan-kultipan telrselbult, maka dapat diartikan bahwa tari tradisional 

adalah tari yang tu lmbu lh dan be lrkelmbang mellaluli pelrjalanan hidu lp yang cu lku lp lama dalam 

su latu l lingkulngan eltnik telrtelntu l selhingga melmiliki nilai-nilai masa lampau l dan belrsifat tu lruln-

telmulruln dari satu l gelnelrasi ke l gelnelrasi lain (Musa’adah, Amini, and Taufiqurrahman 2023). 

 

Seni Tari Untuk Anak Usia Dini 

Tari dalam dimelnsi pelndidikan akan melmbelri warna dan arah pada pe lmbelntu lkan 

pelngeltahulan, sikap dan keltelrampilan gelrak. Hal ini dise lbabkan karelna pelmbellajaran tari tidak 

hanya melngelmbangkan kompe ltelnsi motorik selmata, akan te ltapi kompeltelnsi afelktif dan 

kognitif. Tari anak-anak adalah tari yang dipe lragakan ole lh anak-anak pada re lntang ulsia 

selkolah TK dan SD. Tu ljulan pelndidikan selni di anak u lsia dini bu lkan u lntu lk me lmbelntu lk anak 

yang telrampil melnari, belrmu lsik ataul delngan kata lain, bu lkan ulntu lk melnjadi selniman, 

mellainkan melmbelntu lk pribadi yang aprelsiatif dan krelatif mellaluli pelngalaman belrolah selni. 

Tu ljulan yang paling u ltama dari pe lndidikan tari adalah me lmbantul anak mellalu li tari ulntu lk 

melnelmulkan hulbulngan antara tu lbulhnya delngan se llulrulh elksistelnsinya selbagai manu lsia. 

Mellaluli pelnelkanan krelativitas, anak dibe lri kelselmpatan yang sellulas-lulasnya di dalam prosels 

pelngulngkapan gelrak tarinya se lhingga hasil akhir bu lkanlah melrulpakan tu ljulan u ltama (Nuryati 

2021).  

Kelmampulan yang sangat me lndasar dari fisik anak u lsia dini dapat dilihat dari 

kelmampulan dalam mellakulkan gelrakan kelselimbangan, lokomotor, ke lcelpatan, adanya 

pelrulbahan elksprelsi, telknik, bisa me lngelndalikan tu lbu lh dan dapat me llakulkan gelrak elnelrgik 
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mellaluli koordinasi delngan anggota tu lbulh lainnya (Ai Sutini 2015). Selcara u lmulm karaktelristik 

gelrak bagi anak ulsia dini, yaitu l : 

1) Melnirulkan: Dalam belrmain anak-anak selnang melnirulkan hal-hal yang diamatinya 

baik selcara au ldio, visu lal maulpuln au ldio visu lal. Ia mu llai me lnirulkan belrbagai 

aktion/gelrakan sampai pada otot-ototnya delmi melnulrult kata hatinya. 

2) Manipu llasi (pelrlakulan): Anak-anak me llakulkan gelrakan-gelrakan se lcara spontan dari 

objelk yang diamatinya se lsulai delngan kelinginannya ataulpuln telrhadap gelrakan-gelrakan 

yang disulkainya. 

3) Belrsahaja: Anak-anak dalam mellakulkan gelrak delngan sangat se ldelrhana dan tidak 

dibu lat- bulat ataul apa adanya. Kelsahajaan itu llah yang dimiliki anak. Contohnya ke ltika 

anak ulsia dini me lndelngarkan mu lsik, ia akan me lnggelrak-gelrakan bagian tu lbulhnya 

selsulai delngan kelinginan hatinya. 

 

Pembahasan 

Dari hasil pelnellitian pelnelliti mellihat di RA Ibnu l Halim mellakulkan tarian tradisional u lntu lk 

anak ulsia dini di RA Ibnu l Halim pada selmelstelr 2 (gelnap) dimana anak te lrselbult dilatih ulntu lk 

melnari tarian tradisional. Se ltiap kellas melnari tarian tradisional yang be lrbelda-belda selsulai 

keltelntu lan gulrul. Namu ln, ulntu lk tarian tradisional yang dibawa ole lh anak u lsia dini celndelrulng 

melmiliki gelrakan yang be lrullang dan mu ldah ulntu lk dicelrmati dan diiku lti ole lh anak u lsia dini. 

Salah satu lnya tarian tor tor yang be lrasal dari sulmatelra ultara. Sellain tari ini se lring didelngar 

lagulnya tari ini ju lga mu ldah ulntu lk diikulti olelh anak u lsia dini. 

 

Gambar 1. Tari Tor-Tor 

 

Di RA Ibnu l Halim tari tor tor yang dilaku lkan olelh siswa di RA te lrselbult dilatih olelh 

gulrul kellas melrelka masing-masing yang belrtuljulan ulntu lk mellatih motorik kasar anak dan 

mellatih melntal anak agar tidak malu l saat melnari di delpan orang banyak. Karelna di RA Ibnu l 
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Halim tarian yang dilatih ole lh gulrul kellas akan ditampilkan olelh anak u lsia dini di RA Ibnu l 

Halim te lrselbult pada saat me llakulkan wisu lda RA Ibnu l Halim. Yang dimana wisu lda ini 

telrmasulk acara telrakhir anak u lsia dini di RA Ibnu l Halim . Maka diri itu l gulrul maulpuln siswa 

belkelrja sama u lntu lk melmbu lat pelrtulnju lkan tarian tradisional yaitu l tari tor-tor u lntu lk acara 

wisu lda akhir pelmbellajaran di RA Ibnu l Halim .Sellain u lntu lk mellatih melntal dan motorik kasar 

anak, melnari tari tradisional yang akan ditampilkan se lwaktu l ia wisulda akan me lnjadi 

pelngalaman telrselndiri ulntu lk anak te lrselbult. Biasanya anak u lsia dini belrlatih pada jam ke l dula 

pelmbellajaran ataul seltellah istirahat. Latihan ini biasanya dibu lat dilu lar kellas atau lpuln didalam 

kellas delngan ku lruln waktu l 2 bullan selsulai kelmampu lan tiap anak pada saat me lnari tarian 

tradisional. 

Melnulrult hasil wawancara de lngan salah satu l gu lrul di RA Ibnu l Halim Me ldan melngelnai 

tari tradisional u lntu lk anak u lsia dini. Ia me lngatakan di RA Ibnu l Halim Tari tor-tor adalah tari 

yang sellalul dibawakan ole lh AUlD keltika tellah sellelsai melnyellelsaikan selkolah di RA Ibnu l 

Halim, dikarelnakn tari tor-tor me lngulndang pelnonton u lntu lk melnyawelr ulang kelpada anak u lsia 

dini di RA Ibnu l halim kelgiatan ini bisa melmbu lat anak selnang dan para pe lnonton belrgelmbira. 

Sellain itul informan melngatakan bahwa tari tor-tor melmiliki kelulnikan selndiri dari lagu l yang 

melmbu lat selmangat dan gelrakan yang mu ldah diiku lti anak, hal itu l melnyelbabkan tari tor-tor 

melrulpakan salah satu l tari yang dipilih olelh gulrul di RA Ibnu l Halim ulntu lk anak u lsia dini nya. 

Sellain gelrakan yang mu ldah diiku lti anak, tari tor-tor ju lga gampang dihafal ole lh gu lrul selbagai 

pelmandul jalannya latihan nari sampai ke l acara wisu lda u lntu lk pelnyellelsaian selkolah di RA Ibnu l 

Halim. 

 

D. KESIMPULAN 

Tari Tortor adalah selni tari delngan melnggelrakkan sellulrulh badan delngan ditulntuln irama 

Gondang, delngan pulsat gelrakan pada tangan dan jari, kaki dan tellapak kaki/pulnggulng dan 

bahul. Dari tarian tor-tor anak ulsia dini dapat melngelmbangkan motorik kasar anak, Tari tor-tor 

di krelasikan olelh gulrul agar anak dapat melngikultinya delngan baik. Dari pelnellitian ini pelnelliti 

tellah mellihat anak melnari saat di pelntas delngan sinkron satul sama lain. Dalam pelnellitian 

yang dilakulkan delngan wawancara olelh gulrul bagaimana prosels gulrul melngajarkan anak 

melnari tor-tor, dan bagaimana stelp pelrkelmbangan motorik anak seltellah mellakulkan tari tor-

tor.  
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